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Anhang zu Richtlinien Mittagstisch / Regeln für Kinder:  
 
 
Essen am Tisch 
 

- Am Tisch wird niemand ausgeschlossen, Sitzplätze werden nicht reserviert.  
- Wenn möglich; beginnen alle gleichzeitig mit dem Essen.  
- Wir nehmen Rücksicht auf langsamere Esser und verlassen gemeinsam den Tisch. 
- Grundsätzlich werden alle Kinder ermuntert, von allen Speisen zu versuchen; es wird 

jedoch niemand gezwungen, etwas zu essen, das er/sie nicht mag. 
- Niemand verdirbt den anderen den Appetit.  
- Nach dem Essen; Spielen, Zeichnen, Lesen, Plaudern oder sich in der Turnhalle 

aufhalten mit Erlaubnis der Betreuung.  
- Alle Kinder bleiben zum Spielen, Zeichnen, Lesen etc. im Mittagstisch. 
- Bei schönem Wetter Spiele im Freien nur nach Absprache mit der Betreuungsperson. 

 
 
Allgemeine Regeln  
 

- Springen und Lärmen im Mittagstischraum sind nicht erlaubt. 
- Niemand wird ausgelacht oder abwertend behandelt. 
- Positives Verhalten wird durch Loben gefördert. 
- Schimpf- und Fluchwörter werden nicht geduldet. 
- Mit Kindern, welche mehrmals gegen Regeln verstossen, reden wir unter vier Augen 

und informieren gleichzeitig die Erziehungsberechtigten und das zuständige SK-
Behördenmitglied.  

- Nach einer dreifachen Verwarnung ist eine Dispensation oder ein Ausschluss 
jederzeit möglich. 

- Mit allen Spielen, Büchern, der Einrichtung und dem Mobiliar gehen alle 
Teilnehmenden sorgfältig um.  

- Bei mutwilliger Beschädigung sind die Erziehungsberechtigten haftbar. 
- Die Spielsachen werden von den Kindern selber weggeräumt. 
- Nach dem Mittagessen werden die Zähne geputzt.  
- Allen Betreuungspersonen ist Folge zu leisten.  

 
 

Inkraftsetzung  

 

Der vorliegenden Richtlinien Mittagstisch ersetzen die Richtlinien vom 21. September 2022 
und treten per 21. Juni 2023 in Kraft.  

 

Die Präsidentin:                                          Mittagstischverantwortliche: 

Eveline Gasser     Alexandra Spühler 

 


